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Deficyt neurorozwojowy a objawy psychologiczne -
pacjent z podwojna diagnoza w gabinecie
psychoterapeuty

POZNANSKA
PRACOWNIA
PSYCHO -
- TERAPII




Dlaczego terapia osobowosciowej patologii pacjentéw dorostych badz proceséw
w osobowosci nastolatkdw moze by¢ nieskuteczna?

Negatywna reakcja terapeutyczna?

® zawisC, a wiec skrajny poziom agresji w osobowosci
® masochizm
® wynik procesu przeniesienia-przeciwprzeniesienia czy nieadekwatnej techniki pracy

e wplyw systemu rodzinnego

Migdzynarodowa

msppd.pl ) P



Uwaga! Zaburzenia neurorozwojowe.




Miekkie Zaburzenia Neurologiczne

NSS - nieprawidtowosci w funkcjach sensomotorycznych lub innych funkcjach osrodkowego uktadu nerwowego lokalizowane jako
zaburzenia potgczen podkorowo-korowych lub korowo-korowych sg normatywne w konkretnych etapach rozwoju. Jesli utrzymujg sie

dtuzej mamy do czynienia z niedojrzatoscig i specyficznymi dysfunkcjami w takich obszarach jak:

koordynacja ruchowa (niezdarnos¢, ruchy nadmiarowe)

trudnosci z sekwencjonowaniem ruchowym

zaburzenia czuciowe
- trudnosci w orientacji przestrzennej,

a wiec mamy zaburzong odruchowos¢ pierwotng oraz deficyty integracji sensomotorycznej.

Poniatowska-Leszczynska K., Palicka 1., “Lek w zaburzeniach neurorozwojowych i patologii osobowosci”. W: E.Mojs, G.Teusz, M.Stanistawska-Kubiak (red.) Emocje w jezyku,

doswiadczeniu, psychoterapii. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego (Poznan).

Katuzynska O., Rabe-Jabtonska J., “Miekkie objawy neurologiczne jako kandydat na endofenotyp schizofrenii”, Psychiatria Pol. 2014; 48(1): 5-18.
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Po co wiedza o NSS psychoterapeucie?

1. Powszechnos$¢ NSS
Badania: Ponad 50% zdrowej populacji ma przynajmniej izolowane zaburzenia
neurorozwojowe (Fountoulakis, Panagiotidis, Kimiskidis, Nimatoudis, Gonda 2018).
2. Brak postepow w terapii oraz negatywna reakcja terapeutyczna

3. Dobdr formy terapii oraz dodatkowych oddziatywan
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Temperament a wychowanie? Na wychowanie mozna wptynac a na
temperament?

Temperament mozna okresli¢ jako “indywidualng nature emocjonalng” uwzgledniajaca
poziom energii, dominujgcy nastrdj oraz wrazliwo$é na stymulacje (na bodzce). Zmiennos¢
temperamentu mozna zaobserwowac juz u bardzo matych dzieci: spokojne/pobudzone,

ptaczliwe, stabo reagujgce/nadaktywne.
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Czes¢ temperamentalnego wyposazenia wynika z miekkich zaburzen
neurologicznych, ktére powoduja konkretne objawy psychologiczne
oraz moga przyczyniac sie do rozwoju patologii osobowosci.

1. Zaburzenia integracji sensomotorycznej.
2. Przetrwate odruchy pierwotne.

3. Zaburzenia przetwarzania stuchowego.
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